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PROGRAMA DE TREINAMENTO EM SERVICO NA MODALIDADE FELLOWSHIP EM
NEUROCIRURGIA PEDIATRICA DO HOSPITAL DA CRIANCA DE BRASILIA JOSE
ALENCAR

1. FORMATO

O Treinamento em Servigo na modalidade Fellowship em Neurocirurgia Pediatrica possui carater
exclusivamente educacional e de aperfeicoamento profissional, ndo configurando, em qualquer hipotese,
vinculo empregaticio, estagio, relagdo de trabalho ou qualquer obrigacdo de natureza trabalhista,
previdencidria ou correlata junto ao Instituto do Cancer Infantil e Pediatria Especializada (ICIPE) ou ao
Hospital da Crianga de Brasilia José Alencar (HCB).

2. OBJETO

Desenvolver competéncias especificas em Neurocirurgia Pediatrica de médicos previamente capacitados
em Neurocirurgia Geral. As atividades praticas ocorrerdo exclusivamente sob supervisdo direta de
profissionais habilitados, observados os limites legais das atribui¢cdes da sua profissdo, bem como os
protocolos institucionais, normas assistenciais e de biosseguranca do HCB.

As atividades praticas ocorrerao exclusivamente sob supervisdo direta de profissionais habilitados,
observados os limites legais das atribui¢des da sua profissdo, bem como os protocolos institucionais,
normas assistenciais e de biosseguranga do HCB.

3. JUSTIFICATIVA

As doencas e condi¢des que demandam cuidados neurocirargicos na populagdo pediatrica apresentam
particularidades anatomicas, fisioldgicas e clinicas em relacdo a populacdo adulta. Nesse contexto, a
Neurocirurgia Pediatrica exige conhecimentos e competéncias especificas, cujo desenvolvimento demanda
treinamento direcionado e experiéncia pratica supervisionada.

O Programa de Fellowship em Neurocirurgia Pediatrica tem como finalidade proporcionar
aperfeicoamento técnico-cientifico a médicos com formagao prévia em Neurocirurgia, contribuindo para o
desenvolvimento de habilidades especificas no diagnostico, planejamento terapé€utico, tratamento cirtrgico
e acompanhamento de criangas com condi¢des neurocirurgicas.

O Hospital da Crianga de Brasilia Jos¢ Alencar (HCB) ¢ um hospital publico de atencdo tercidria,
integrante da rede de assisténcia a crianca da Secretaria de Estado de Satde do Distrito Federal. A
institui¢do oferece atendimento multidisciplinar ¢ conta com equipe multiprofissional qualificada,
reafirmando seu compromisso com a qualidade técnico-assistencial, a seguranca do paciente e o cuidado
centrado na pessoa.

Nesse contexto, a oferta do Fellowship visa contribuir para o aperfeigoamento profissional especializado e
para o fortalecimento das atividades de ensino e assisténcia em Neurocirurgia Pediatrica.

4. PUBLICO-ALVO

Médicos com Residéncia Médica completa em Neurocirurgia em Programas de Residéncia Médica (PRM)
credenciados pela Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM) do Ministério da Educagao (MEC).



S. VAGAS

1 vaga por ano.

6. INVESTIMENTO

e Inscri¢do: R$ 50,00.
e Matricula: R$ 100,00.

Nao sera oferecida qualquer forma de auxilio financeiro, na forma de bolsa de estudos ou similar, durante
o Fellowship.

7. CARGA HORARIA E DURACAO DO FELLOWSHIP

e O Fellowship sera cumprido obrigatoriamente na forma presencial, em regime de tempo integral.
e Duracdo: 52 semanas.
e (Carga horaria total: 2.880 horas.

e (arga horaria semanal: 60 horas.

Uma folga semanal que pode ocorrer aos sdbados ou domingos.

Quatro intervalos programados de uma semana cada. Essas semanas de intervalo poderdo ser cumpridas
juntas ou separadamente.

Durante a realizagdo das atividades, podera ser disponibilizada alimentacdo aos participantes, custeada
pelo HCB, conforme a disponibilidade or¢amentaria e as condi¢des administrativas e operacionais da
Institui¢do. O fornecimento podera ser suspenso em situagdes excepcionais, devidamente justificadas,
mediante comunicagao aos participantes.

8. PROFISSIONAL RESPONSAVEL PELO PROGRAMA

e Benicio Oton de Lima, Coordenador de Neurocirurgia do Hospital da Crianca de Brasilia.
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DF

10. OBJETIVOS EDUCACIONAIS

e Conhecer as especificidades da Neurocirurgia Pediatrica.

e Ser capaz de descrever e explicar as patologias neurocirurgicas pediatricas e suas diferencas em
relacdo as condicdes observadas na populagdo adulta.

e Desenvolver competéncias para a assisténcia neurocirurgica de criangas com doencas e condigdes
pertinentes a especialidade.

e Desenvolver conhecimentos e habilidades para o atendimento de criangas portadoras das diversas
patologias neurocirurgicas, realizando diagndstico preciso, planejando adequadamente o tratamento,
empregando técnicas cirtrgicas adequadas e acompanhando e avaliando os resultados.

e Desenvolver habilidades de lideranca, proatividade, resolutividade, comunicacao efetiva, capacidade
de relacionamento em ambiente multidisciplinar, empatia, humildade, ética, disciplina, apresentacao
pessoal e pontualidade.

11. PROCESSO SELETIVO
Requisitos Obrigatorios:

- Certificado de Conclusao do Programa de Residéncia Médica (PRM) em Neurocirurgia ou declaragdo de
que esta cursando o ultimo ano do PRM credenciado pela CNRM/MEC.




- Nao possuir vinculo empregaticio com o HCB.

Etapas do Processo Seletivo:
- Andlise Documental (peso 1);
- Entrevista (peso 3).

Os critérios de pontuacao documental e de avaliacdo da entrevista estdo estabelecidos e detalhados no
edital de abertura do processo de selecao publica simplificado.

Critérios de Desempate:
- 1° - maior pontuacao na etapa de Entrevista;

- 2° - maior pontuacdo na etapa de Analise Documental.

Documentagdo para efetivacao da matricula:

- Foto 3x4 recente;

- Carteira de vacinacao atualizada;

- Apolice de seguros de morte, invalidez e acidentes pessoais, valida pelo periodo do Fellowship;
- Comprovante de inscri¢do no Conselho Regional de Medicina do DF;

- Caso tenha apresentado a declaragdo de que estava cursando o ultimo ano do PRM, o candidato aprovado
devera apresentar o Certificado de Conclusao do PRM em Neurocirurgia;

- Comprovante de pagamento da taxa de matricula.

- Caso seja estrangeiro, devera apresentar documentos comprovando a regularidade da habilitacao
profissional, especialmente quanto ao registro no conselho profissional competente e as autorizagdes
exigiveis para o desenvolvimento das atividades previstas

A matricula dos candidatos aprovados sera feita na Secretaria Académica, mediante formalizagdo de um
Contrato ou Termo de Compromisso com os participantes, contendo a natureza educacional das atividades,
os direitos e deveres das partes e as condigdes de realizacao dos programas.

O inicio das atividades praticas estd condicionado ao cumprimento dos treinamentos € requisitos
institucionais aplicdveis ao respectivo programa, incluindo, conforme a natureza das atividades:
ambientagdo institucional; seguranga do paciente; prevengao e controle de infecgdes; biosseguranca; saude
e seguranca no trabalho; Coédigo de Conduta; protecdo de dados e seguranca da informagdo; demais
treinamentos obrigatdrios pertinentes ao setor de atuagao.

12. METODO DE ENSINO

Metodologia tedrico-pratica: o Fellowship serd desenvolvido predominantemente por meio de atividades
praticas supervisionadas no cuidado das criangas atendidas no HCB, com supervisdo direta dos
neurocirurgioes do Hospital. Serdo abordados conhecimentos tedricos sobre as patologias neurocirargicas
que acometem as criangas em diferentes faixas de idade e sobre as diversas modalidades de tratamento
cirargico disponiveis. Serdo realizadas discussdes sobre técnicas cirirgicas e reunides pré-operatorias para
discussao do caso, seguimento pds-operatorio imediato e tardio. Também serdo realizadas reunides com as
especialidades envolvidas no atendimento.

13. AMBIENTES DE APRENDIZAGEM



- Enfermaria;

- Ambulatoério;

- Centro Cirurgico;

- Biblioteca e bases cientificas.
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. CONTEUDO PROGRAMATICO

. Exame neurologico do recém-nascido, lactente, pré-escolar e adolescentes.
. Bases neurogenéticas das condigdes neurocirurgicas pediatricas.

. Hidrocefalia: diagndstico e tratamento.

. Infecgdo de valvula de hidrocefalia.

. Malformac¢ao de Dandy-Walker.

. Malformacao de Chiari.

. Problemas da migragao neuronal.

. Neuroendoscopia.

. Hidrocefalia pés-hemorragia ventricular.

. Cistos aracnoides congénitos.

. Defeitos congénitos do couro cabeludo e do cranio.
. Craniossinostoses.

. Sindromes craniofaciais.

. Colecgdes fluidas extracerebrais.

. Encefaloceles.

. Meningoceles espinhais.

. Mielomeningoceles.

. Disrafismo espinhal oculto.

. Anomalias anorretais associadas ao ancoramento da medula espinhal.
. Defeitos da juncdo cranio-vertebral.

. Cistos congénitos, cistos neuroentéricos e cistos dermoides.
. Anomalias da coluna vertebral.

. Siringomielia e hidromielia.

. Tumores do couro cabeludo e do cranio.

. Tumores cerebrais dos primeiros dois anos de vida.
. Gliomas hemisféricos.

. Tumores supratentoriais nao gliais.

. Tumores das vias Opticas.

. Craniofaringiomas.

. Adenomas pituitarios.

. Tumores da regido pineal.

. Meduloblastomas.

. Ependimomas.



34. Tumores do tronco cerebral.

35. Astrocitomas cerebelares.

36. Tumores da base do cranio em criangas.
37. Tumores intrarraquianos intramedulares.
38. Tumores intrarraquianos extramedulares.
39. Tumores da coluna vertebral.

40. Facomatoses.

41. Radioterapia em tumores do sistema nervoso em criangas.

42. Quimioterapia em tumores do sistema nervoso em criangas.

43. Traumatismo cranioencefalico leve na infancia.
44. Traumatismo cranioencefalico grave na infancia.
45. Ferimentos cerebrais penetrantes.

46. Lesdes de nervos periféricos na infancia.

47. Traumatismo raquimedular na infancia.

48. Reabilitagdo pés-trauma na infancia.

49. Aneurismas intracerebrais.

50. Malformagdes vasculares na infancia.

51. Malformagao da veia de Galeno na infancia.

52. Doenga de Moyamoya e conduta neurocirurgica.
53. Epilepsia refrataria — avaliagao.

54. Tratamento cirurgico da epilepsia.

55. Espasticidade e doencas do movimento.

56. Abscessos € empiemas cranianos € raquianos.

Atividades: divisdo didatica, considerando que o contetido programatico sera distribuido durante o ano:

Modulos

Carga horaria

Carga horaria

Carga

tedrica pratica horaria total
1. Reunido clinica, cirdrgica e discussdo de imagens.
Discussao e programagdo das atividades semanais.
Programacdo das atividades cientificas e assistenciais. 48 48
Reuniao semanal com duragao de uma hora.
2 . Reunido cientifica semanal, noturna. Aulas tedricas
ilustradas com casos atendidos no HCB. Semanal, | 48 48
duracdo de uma hora.
3. Visita multiprofissional semanal aos casos internados
em enfermaria e UTI. Reavaliacdo de atividades 96 96
realizadas. Duracéo de duas horas.
4. Reunido semanal de neuro-oncologia. Reuni&o conjunta
com as equipes de Oncologia, Neurocirurgia, Genética, | 48 48

Radiologia, Endocrinologia. Durag&o de uma hora.




5 . Reunido quinzenal com o grupo multidisciplinar de
Epilepsia, envolvendo Neurologia, Neurocirurgia, 48 48
Neurofisiologia, Neurorradiologia, Neuropsicologia,

Fisioterapia. Duracdo de duas horas.

6 . Assisténcia aos pacientes na enfermaria e UTI. Visita
diaria, prescricdo de pacientes, assisténcia neurocirurgica
global, incluindo curativos e pequenas intervengdes. 672 672
Contato com os pacientes e seus familiares, supervisdo do
prontuario médico, elaboracéo de relatérios.

7 . Atendimento ambulatorial semanal. Discussdo com o
docente, contato com outras areas, atencdo aos familiares. 250 250
Inclui orientacdo ao médico residente em estagio na

Neurocirurgia Pediatrica no HCB.

8 . Atividade cirurgica de pequena, média e de alta
complexidade. Nos primeiros seis meses, como primeiro
auxiliar, e nos Uultimos seis meses com participagdo | 48 1542 1590
progressiva como cirurgido, sob supervisdo do médico
responsavel. Discussio pré-operatdria de cada caso.

9. TCC e preparacgao de trabalho para ser apresentado no
Congresso Brasileiro de Neurocirurgia Pediatrica e | 80 80
submetido a periédico cientifico da area.

TOTAL 320 2560 2880

15. CRITERIOS DE AVALIACAO DO ALUNO

- O acompanhamento do desempenho do aluno serd realizado de forma dindmica e continuada, por todos
os membros do corpo docente.

- O aluno passara por duas avaliagdes de desempenho durante o periodo de experiéncia, sendo uma apds
45 dias e uma apds 90 dias de atuagdo. O aluno devera alcancar uma nota média equivalente a, no minimo,
70% do valor maximo possivel e caso isso ndo ocorra podera ser desligado por insuficiéncia de
desempenho.

- Semanalmente, o aluno fard uma apresentagdo sobre um dos topicos do contetido programético do
Fellowship, e sua apresentacdo serd avaliada, por meio da atribui¢do de nota, por todos os membros do
corpo docente que assistirem a apresentagao.

- Ao final da primeira metade do Fellowship, o aluno devera ter alcangado uma nota média equivalente a,
no minimo, 70% do valor maximo possivel, em suas avaliacdes semanais e, caso isso nao ocorra podera
ser desligado por insuficiéncia de desempenho.

16. CRITERIOS DE APROVACAO
Ao final do Fellowship, para ser aprovado e receber o Certificado de Conclusao, o aluno devera:

- Ter uma frequéncia minima de 95% da carga horaria obrigatoria, desde que as faltas (5%) sejam
justificadas.

- Ter alcangado nota média equivalente a, no minimo, 70% do valor méximo possivel em suas avaliacdes
semanais.

- Ter evolucdo documentada do desempenho técnico e clinico nas atividades praticas, com nivel de
confianca crescente.




- Demonstrar competéncia para realizar procedimentos invasivos, conforme o nivel de autonomia
autorizado e as condig¢des de supervisdo estabelecidas.

- Ter participagdo efetiva e critica em reunides clinicas e seminarios.
- Ter conduta ética e profissionalismo.

- Apresentar um Trabalho de Conclusdo de Curso, no formato de artigo cientifico que devera ser publicado
ou aceito para publicacdo em revista cientifica, por meio do qual o participante deverd investigar um tema
relevante e aplicavel ao contexto da Neurocirurgia Pedidtrica, compreendé-lo, buscar informacgdes em
fontes distintas, comparar ideias de diferentes autores e seleciona-las a partir de uma analise critica. Este
trabalho serd avaliado por uma banca examinadora, que atribuird nota de 0 (zero) a 10,0 (dez), sendo
considerado aprovado se a nota for maior ou igual a 7,0 (sete). As pesquisas originais e relatos de caso
com seres humanos requerem aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Hospital da Crianga de
Brasilia José¢ Alencar. Dessa forma, para iniciar a coleta de dados de pacientes, quando aplicavel, o
participante devera apresentar o parecer de aprovagdo do CEP.

Se ao final do Fellowship o artigo ainda ndo tiver sido aceito para publicagdo, caberd ao corpo docente,
julgando a qualidade do trabalho ja entregue, a decisdo sobre a concessdo antecipada do Certificado de
Conclusao.

17. PERFIL DO EGRESSO
Apos a conclusao do Fellowship, o aluno devera ser capaz de:
- Diagnosticar e tratar condigdes neurocirirgicas pediatricas de diferentes niveis de complexidade.

- Realizar procedimentos cirtirgicos avancados como craniotomias, neuroendoscopia, cirurgias de tumores
cerebrais, hidrocefalia.

- Interpretar exames de imagem.

- Executar técnicas microcirurgicas e utilizar equipamentos de neuroendoscopia, neuronavegacao,
aspirador ultrassonico, microscopio neurocirtirgico, ultrassonografia.

- Realizar cirurgia minimamente invasiva.
- Comunicar-se de forma eficaz com pacientes e familiares.
- Demonstrar habilidades de lideranca e organizacao no contexto da equipe assistencial.

- Tomar decisoes criticas.

18. CERTIFICACAO DO FELLOWSHIP

Ao final do Fellowship, o concluinte recebera um certificado, emitido pelo Instituto do Cancer Infantil e
Pediatria Especializada (ICIPE)/Hospital da Crianca de Brasilia José Alencar (HCB), com o total de 2.880
horas.

19. HIPOTESES DE DESLIGAMENTO

- Por solicitacdo do aluno, mediante assinatura e envio do Termo de Desisténcia a coordenagdo do
Fellowship e a Geréncia de Ensino.

- Por circunstancias extraordinarias, de natureza técnica, assistencial, administrativa ou institucional,
devidamente justificadas e formalmente registradas, que inviabilizem a continuidade da oferta do
programa educacional, mediante decisdo fundamentada da gestdo competente do HCB.

- A qualquer tempo, mediante avaliagao do Coordenador do programa, assegurado os registros formais das
ocorréncias e das orientagdes prestadas, nas seguintes hipdteses:

[.Por descumprimento das normas do Termo de Compromisso, Sigilo ¢ Confidencialidade, do
Manual do Aluno, do Cédigo de Conduta e demais normas e protocolos da institui¢ao, especialmente



quando houver potencial impacto na qualidade assistencial, na seguranca do paciente ou no
desenvolvimento das atividades educacionais.

II.Por resisténcia recorrente ao cumprimento das orientacdes, recomendagdes, corregcdes técnicas e
determinagdes emitidas pelo Supervisor ou Tutores responsaveis pelo acompanhamento das
atividades formativas.

III.Por comportamento incompativel com os principios €ticos, profissionais e institucionais exigidos
para participagdo no programa, incluindo atitudes que comprometam o ambiente de aprendizagem, o
trabalho em equipe, o respeito aos pacientes, familiares, profissionais ou demais participantes.

IV.Por auséncia, atraso recorrente ou participagdo insuficiente nas atividades obrigatorias do
programa, em desacordo com os critérios de frequéncia, aproveitamento e aprovacao estabelecidos
nos itens 15 e 16 deste plano de trabalho.

V.Por inobservancia das responsabilidades assumidas e das disposi¢des constantes do edital,
regulamento interno, plano de trabalho ou demais instrumentos normativos que regem o programa.

O desligamento devera ser fundamentado em parecer técnico elaborado pelo Coordenador do programa,
assegurando a ciéncia dos fatos, oportunidade de manifestacdo prévia, decisdo fundamentada,
possibilidade de revisao, conforme definido em regulamento interno.

NORMAS GERAIS DE CONDUTA

- Promover assisténcia integral e baseada em principios éticos ao paciente e a sua familia em situagdes de
vulnerabilidade e sofrimento emocional;

- Atuar no contexto de um ambiente assistencial dinamico com capacidade de realizar a busca ativa de
novos conhecimentos;

- Participar ativamente dos processos educativos dos pacientes e de seus familiares, contribuindo para a
autonomia e experiéncia do paciente no processo de cuidado;

- Trabalhar em equipe multidisciplinar, respeitando a interdependéncia das areas;
- Ser proativo e resolutivo;

- Demonstrar responsabilidade no cuidado dos pacientes sob sua responsabilidade assistencial, dedicando a
eles o tempo e esforgo necessarios;

- Demonstrar respeito pela autonomia e privacidade dos pacientes e seus familiares e fomentar uma relacao
de respeito e empatia com os pacientes e seus familiares, sem perder a postura profissional.

- Utilizar jaleco, sapato fechado e ndo usar adornos;

- Realizar a higiene das maos e a higienizacao dos equipamentos conforme os protocolos institucionais;
- Seguir as regras de protecdo individual e de controle de infec¢ao;

- Observar normas e procedimentos do HCB;

- Agir com ¢tica e respeito, evitando inclusive a utilizagdo de aparelhos celulares durante o periodo das
atividades;

- Cumprir os horarios e as atividades diarias do programa, conforme orienta¢ao do corpo docente;
- Seguir as orientagdes e condutas estabelecidas pelo corpo docente;

- Comunicar ao coordenador quaisquer irregularidades relacionadas ao campo de aprendizado ou a
instituigao.

Benicio Oton de Lima

Coordenador do Treinamento em Servigo na modalidade Fellowship em Neurocirurgia Pediatrica
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Simone Prado de Lima de Miranda

Diretora de Praticas Assistenciais

Valdenize Tiziani

Diretora Executiva e Diretora de Ensino e Pesquisa
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