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CURSO DE APRIMORAMENTO TECNICO EM ENFERMAGEM — ENFASE EM UTI
PEDIATRICA

1. OBJETO

Promover atividades de ensino de carater tedrico-pratico, desenvolvidas em contexto real de trabalho,
destinadas a técnicos de enfermagem com o intuito de complementar e aprofundar a formagao profissional
no atendimento intensivo ao paciente pediatrico critico, com foco no desenvolvimento de competéncias
clinicas, técnicas, éticas e comunicacionais no ambiente da Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica.

Curso de aprimoramento técnico de natureza educacional, ndo caracterizando, sob nenhuma hipodtese,
vinculo empregaticio, estdgio ou relacdo de trabalho com o Instituto do Cancer Infantil e Pediatria
Especializada — ICIPE ou com o Hospital da Crianga de Brasilia José¢ Alencar — HCB.

As atividades praticas desenvolvidas no ambito do curso ocorrerdo exclusivamente sob supervisao direta
de profissionais habilitados, observados os limites legais das atribui¢cdes do técnico de enfermagem, bem
como os protocolos institucionais, normas assistenciais e de biosseguranca do HCB.

2. PROFISSIONAL RESPONSAVEL PELO PROGRAMA

Jéssica Lima Ferreira - Enfermeira com formacao stricto sensu na area de satde da crianga e experiéncia
comprovada em unidades de terapia intensiva pediatrica.

3. CORPO DOCENTE/FACILITADORES

Enfermeiros(as), médicos intensivistas, fisioterapeutas, farmacéuticos e psicologos especializados em
terapia intensiva pedidtrica, com formacdo lato sensu e stricto sensu e pratica em hospitais de alta
complexidade.

- Joseane de Souza Ribeiro — Enfermeira.

- Niceli Maria Massa Pereira Perez — Enfermeira.

4. PUBLICO-ALVO

Técnicos de enfermagem com registro ativo no COREN-DF e atuagdo ou interesse em terapia intensiva
pediatrica.

5. NUMERO DE VAGAS

8 (oito) vagas (diurno de segunda-feira a sexta-feira)



6. INVESTIMENTO

Valor do investimento mensal R$ 150,00 (cento e cinquenta reais). Matricula: R$ 100,00 (cem reais)

Observacgao: O HCB nao oferece bolsa de estudo.

7. DURACAO DO PROGRAMA

e Duragdo do programa: 3 meses.
e (Carga horéria total do curso: 312 horas.
e (Carga horaria semanal do curso: 24h/semana, sendo 3 dias na semana (8h por dia).

8. JUSTIFICATIVA

O HCB ¢ um hospital de nivel terciario que oferece atendimento multidisciplinar a pacientes com
condigdes complexas de satde e que esta inserido na rede de assisténcia a crianca da Secretaria de Saude
do Distrito Federal (SES-DF). E composto por equipe multiprofissional altamente capacitada, que reforca
o compromisso institucional com a qualidade técnica e o cuidado centrado na pessoa.

A assisténcia ao paciente pediatrico critico exige competéncias técnicas especializadas, sensibilidade ética
e conhecimento cientifico atualizado. A crescente complexidade dos casos atendidos nas UTIs pediatricas
torna essencial a formagdo pratica e contextualizada dos profissionais técnicos de enfermagem. Este
programa, realizado em hospital pediatrico de alta complexidade, oferece o ambiente ideal para essa
formagdo, por meio da imersdo nas praticas assistenciais e multiprofissionais, fortalecendo a integragado
€Nnsino-servigo.

9. OBIJETIVOS EDUCACIONAIS

Geral: Aprimorar habilidades e competéncias do profissional Técnico em Enfermagem, relacionadas a
conceitos fisiopatologicos aplicaveis ao ambiente de Terapia Intensiva Pediatrica.

Especificos:

Desenvolver habilidades de reconhecer sinais de gravidade em paciente pediatrico critico;
Aprimorar a execucao de técnicas de enfermagem voltadas ao paciente pediatrico critico;
Qualificar a operagao de equipamentos em UTI Pediatrica;

Promover uma abordagem humanizada, empética e respeitosa no cuidado ao paciente e a familia.

10. METODO DE ENSINO APRENDIZAGEM

- Aulas expositivas e interativas;

- Simulag¢des clinicas realisticas;

- Estudos de caso reais;

- Pratica supervisionada em campo;

- AvaliagOes formativa e somativa.

11. AMBIENTES DE APRENDIZAGEM



- UTI Pediatrica;
- Laboratoério de simulagao;
- Biblioteca cientifica e bases de dados;

- Sala de aula multimidia.

12. PROCESSO SELETIVO

12.1 Processo Seletivo: Entrevista técnica com carater eliminatorio e classificatorio e serd realizada com
base em critérios objetivos previamente definidos pela Coordenacao do Curso, observando-se os principios
da impessoalidade, isonomia, transparéncia e motivacao dos atos administrativos.

12.2 Critérios de Desempate: Em caso de empate, serdo obedecidos os seguintes critérios de desempate:
1° - maior pontuacdo na etapa da Entrevista persistindo o empate;

2° - maior tempo de experiéncia na area.

12.3 Requisitos Obrigatérios: Formagao técnica em enfermagem e inscrigdo ativa no COREN-DF.

12.4 O cronograma do Processo Seletivo poderd ser alterado, total ou parcialmente, por necessidade
institucional devidamente justificada, mediante divulgagdo prévia nos canais oficiais do Hospital da
Crianca de Brasilia José Alencar — HCB.

12.5 O tratamento de dados pessoais dos candidatos e participantes ocorrera em conformidade com a Lei
n°® 13.709/2018 (Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais), com fundamento nas bases legais previstas no
art. 7°, incisos Il e V, para fins de cumprimento de obrigacao legal e execugdo de politicas institucionais
de ensino.

13. MATRICULA

13.1 Para efetivar a matricula, o participante devera apresentar uma apoélice de seguros de morte, invalidez
e acidentes pessoais valida pelo periodo do seu programa de ensino no HCB.

13.2 A contratacdo e a manutencdo do seguro exigido para participagdo no curso sio de responsabilidade
exclusiva do participante, ndo cabendo ao ICIPE ou ao HCB qualquer 6nus financeiro a esse titulo.

14. PERFIL DO EGRESSO
Ao finalizar, o egresso devera ser capaz de:

e Compreender as particularidades da anatomia da crianga e seu impacto nas técnicas e procedimentos.

e Compreender a fisiopatologia das principais doengas/condi¢cdes que acomentem o paciente pediatrico
em Unidade de Terapia Intensiva.

e Prestar cuidados de enfermagem a criangas e adolecentes com doengas criticas, centrado no equilibrio
entre humanizacao e uso de tecnologias

e Ser capaz de atuar nas principais emergéncias pediatricas, com conhecimento técnico € em
alinhamento com os preceitos éticos da profissao.

e Realizar técnicas e procedimentos em alinhamento com padrdes de seguranga, qualidade e controle de
infec¢ao.

e Realizar abordagem interdisciplinar centrada no paciente e em sua familia, utilizando métodos
adequados para comunica¢ao e continuidade do cuidado.

e Realizar adequadamente registros em prontuario, a fim de garantir a continuidade da assisténcia,
qualidade do cuidado, boa comunicagdo entre as equipes, além de proteger legalmente o profissional e
0 paciente



15. PREMISSAS BASICAS

15.1 Atuagdo ética e responsavel,

15.2 Proatividade no aprendizado;

15.3 Envolvimento na educa¢do do paciente/familia;

15.4 Trabalho em equipe;

15.5 Adaptagdo a ambientes dinamicos;

15.6 Comunicagao clara e empatica.

16.  CONTEUDO PROGRAMATICO: MATRIZ TEORICO-PRATICA E DESCRICAO DAS

ATIVIDADES
Médulo | Tema Carga | Objetivo (Taxonomia Bloom)
horaria
1 Introducdo a UTI Pediatrica 12h Compreender a estrutura da UTI
pediatrica e principios bioéticos do
cuidado critico infantil.
2 Anatomofisiologia Pediatrica 24h Analisar diferencas fisiologicas infantis
com implicagdes clinicas.
3 Particularidades do paciente neonato | 30h Analisar riscos e sinais de gravidade no
critico neonato em UTI.
4 Bases para prevencao de IRAS 20h Aplicar protocolos institucionais de
prevengao de infecgdes.
5 Prevencao de eventos adversos no | 20h Identificar situagdes com potencial risco
cuidado ao paciente critico para eventos adversos na UTI.
6 Manuseio de equipamentos 16h Compreender o funcionamento e operar
equipamentos  essenciais da  UTI
Pediatrica.
7 Monitoramento, = monitorizagdo ¢ | 30h Aplicar técnicas de monitoramento em
Avaliacao Clinica criangas graves.
8 Farmacologia e Calculo de Medicagao | 20h Interpretar dados para administragao
segura de farmacos.
9 Ventilagdo e Oxigenoterapia 28h Operar dispositivos de ventilagdo ndo
invasiva com seguranga.
10 Cateteres e Dispositivos 16h Demonstrar técnicas de manejo e controle
de infecgao.
11 Urgéncias e Emergéncias Pediatricas | 30h Executarintervengdes em  parada
em UTI cardiorrespiratoria.
12 Humanizagao e Cuidados Paliativos 12h Valorizar o cuidado humanizado e apoio a

familia.




13 Cuidados com a pele e gerenciamento | 16h Implementar medidas preventivas e
da dor em pediatria e neonatologia aplicar escalas de avaliagdo da dor em
pediatria e neonatologia.
14 Comunicag¢do e Trabalho em Equipe 12h Praticar comunicacdo eficaz e integracao
multiprofissional.
15 Registros de Enfermagem 12h Elaborarregistros sistematizados e
seguros.
16 Estudo de Caso Integrador 12h Criar andlise de caso clinico aplicando
conhecimentos adquiridos.
Carga horéria total 312h
Obs: 70% de carga-horaria pratica e 30% tedrica.
17. CRONOGRAMA DE AVALIACOES
Tipo de Avaliagdo Instrumento/Abordagem Periodicidade
Formativa Feedback estruturado Ao final de cada modulo
Somativa Avaliacdo teorica - questdes de multipla escolha | Ao final de cada modulo

18 CRITERIOS PARA APROVACAO E CERTIFICACAO

e Aprovacgdo nas avali¢des teoricas somativas, com aproveitamento superior a 70%;

e Cumprir no minimo 90% da carga-horéria total.

19.

DAS HIPOTESES DE DESLIGAMENTO

e Por solicitagdo do aluno, mediante assinatura e envio do Termo de Desisténcia a coordenagao do curso.

e Por descumprimento das normas do Termo de Compromisso, Sigilo e Confidencialidade, do Manual do
Aluno, do Coédigo de Conduta e demais normas e protocolos da instituicao.

e Por faltas superiores a 10% da carga horaria obrigatoria.

e Por situagdes extraordindrias que impecam a continuidade da oferta do curso, sendo uma medida
discricionaria da gestdo do HCB.

20.

CERTIFICACAO DO CURSO

Ao final de curso, o concluinte recebera um certificado, emitido pelo Instituto do Cancer Infantil e
Pediatria Especializada — ICIPE / Hospital da Crianga de Brasilia José Alencar (HCB), com o total de 312
horas, enunciando a conclusdao do Curso de Aprimoramento Técnico em Enfermagem — Enfase em UTI
Pediatrica”.

21.

NORMAS GERAIS E DE CONDUTA

® Respeitar o codigo de vestimenta e nao utilizar adornos nas dependéncias do hospital,




e Higienizar as maos e objetos de trabalho antes e apds cada atendimento;
e Seguir as regras de protecao individual e de controle de infecgao;
e Observar normas e procedimentos do HCB;

e Agir com ética e respeito, evitando inclusive a utilizagdo de aparelhos celulares durante o periodo das
atividades;

e Cumprir os horarios e as atividades diarias do programa, conforme orientacao do corpo docente;

e Seguir as orientagdes e condutas estabelecidas pelos fisioterapeutas do servico;

e Comunicar ao Coordenador qualquer irregularidade, sejam elas relacionadas ao campo de aprendizado
ou a institui¢ao.

® A participacao do candidato no curso implicara na aceitagdo das normas do Codigo de Conduta e demais
normas e protocolos do Hospital da Crianca de Brasilia José¢ Alencar.

e A aprovagdao neste curso ndo gera vinculo empregaticio, nem obrigacdo de natureza trabalhista,
previdencidria ou afim com o Icipe/HCB.

e O candidato ¢ integralmente responsavel pela veracidade e autenticidade das informacdes e documentos
apresentados, ficando sujeito a desclassificacdo a qualquer tempo, caso seja constatada falsidade, omissao
ou inexatidao.

Jéssica Lima Ferreira

Coordenadora do Curso de Aprimoramento Técnico em Enfermagem — Enfase em UTI Pediatrica Hospital
da Crianca de Brasilia

Simone Prado de Lima de Miranda

Diretora de Praticas Assistenciais Hospital da Crianga de Brasilia

Valdenize Tiziani

Diretora Executiva e Diretora de Ensino e Pesquisa Hospital da Crianga de Brasilia
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