
Entenda mais sobre o risco de queda:
Para as crianças, correr e explorar o ambiente é normal. Qualquer 
objeto se torna um instrumento para as suas descobertas. Porém, 
em alguns casos pode representar perigo.

No ambiente hospitalar, os fatores de risco de queda aumentam 
devido a alterações fi siológicas, uso de medicações ou ao fato da 
criança estar em um lugar diferente do habitual.

Onde estão os
principais riscos:

Saiba como prevenir:
Crianças não devem permanecer desacompanhadas;

É importante a atuação dos pais em parceria com a equipe 
assistencial;

Cuidado ao segurar o bebê, a maior parte das quedas, em 
menores de 1 ano, são quedas de colo;

Conheça os efeitos dos medicamentos que a criança faz uso;

Assegure-se de que o chão está seco e livre de obstáculos;

Mantenha as grades da cama elevadas;

A saída do leito deve ser orientada ou acompanhada por um 
membro da equipe de saúde.
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Acidentes são evitáveis.
Fique de olho.

A queda é a causa mais 
comum de hospitalização 
de crianças e
adolescentes no Brasil.


