
Orientações de
Coleta de Urina

com saco coletor

Paciente: _________

Data:____/___/____

Horário:
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Lave a área com água e sabão, de frente 
para trás, tirando toda pomada e talco.

Lave as mãos com água e sabão.1
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Paciente: _________

Data:____/___/____

Horário:

Seque a área com papel toalha, com-
pressas de gaze ou toalha limpa. Isso vai 
ajudar na fixação do saco coletor à pele.
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Paciente: _________

Data:____/___/____

Horário:

Fixe o coletor esticando a pele para re-
mover as dobras, cuidando para que a 
região anal fique fora da área coletada.

Após a urina espontânea, retire o saco 
coletor, dobre a parte superior e lacre, 
identifique e anote a hora da coleta na 
etiqueta fornecida. Entregue no labora-
tório do HCB em até 2 horas.

Observação: Se em até 60 minutos não 
houver micção espontânea, o saco deverá 
ser retirado e os procedimentos 1, 2, 3 e 4 
deverão ser repetidos. 
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