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Capacitacao para atendimento de
crian¢as em estado critico

O HCB realizou um Curso de Emergéncias Pediatricas, voltado a profissio-
nais gue atuam em emergéncias e prontos-socorros da rede publica de saude
do DF. Com moddulos de ensino a distancia e aulas praticas realizadas no HCB,
0 curso tem o objetivo de preparar os profissionais de saude da atencdo
primaria e secundaria para atender criancas que evoluam para estado critico e
que precisem ser estabilizados até uma transferéncia para a terapia intensiva.

“Queremos gue a crianca seja bem atendida desde o primeiro momento,
para que chegue a UTI correndo menos riscos e tenha os melhores desfechos
clinicos. O HCB, como parte do Sistema Unico de Saude, entende que compar-
tilhar a expertise no atendimento de pacientes criticos com outros hospitais é
uma forma de zelar pela salde das criancas do Distrito Federal em um periodo
tdo desafiador como o da sazonalidade - é um desdobramento da nossa

missdo”, explica a diretora executiva do HCB, Valdenize Tiziani.

Atualizacao no tratamento da bronquiolite aguda

Os participantes do Curso de Emergéncia Pediatricas participaram, ainda, de um webinar sobre
Bronquiolite Aguda. O evento educativo, realizado online, foi aberto a todos os profissionais de
saude interessados no tema (n&o so aos inscritos no curso) e contou com palestras da pneumologista
pedidtrica do HCB Luciana Monte e do intensivista pediatrico do Hospital Materno Infantil de Brasilia
(HMIB) Andersen Fernandes, além de moderacdo da coordenadora do Servico de Terapia Intensiva
do HCB, Selma Kawahara. O webinar contou com 489 visualizacdes, com pico de 213 espectadores
simultaneos, e esta disponivel no canal de ensino e pesquisa do Hospital no YouTube.

Acesse o video
do treinament:
.
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Criang¢as com doengas raras
encontram tratamento no HCB

O més de fevereiro € marcado pelo Dia Mundial de Doencas
Raras (28/02) - enfermidades que atingem até 65 pessoas
em cada grupo de 100 mil. Segundo a Organizacdo Mundial
da Saude (OMS), estima-se que existam mais de 5.000
doencas raras identificadas. O Hospital da Crianca de Brasi-
lia José Alencar (HCB) é referéncia para o tratamento de
criancas com doengas raras e complexas, incluindo o cancer
infantil, a distrofia muscular espinhal (AME), a fibrose cistica,
cumprindo um papel fundamental no diagndstico preciso e
no tratamento especializado de milhares de criancas.
Integrante da rede publica de Saude do Distrito Federal, o
HCB preza pelo diagndstico mais precoce possivel das
criancas acometidas por doencas raras, de modo a garantir
bons progndsticos e melhorar a qualidade de vida dos
pacientes. O Hospital tamlbém realiza pesquisas que impac-
tam tanto o tratamento das criancas diagnosticadas com
essas doencas quanto o conhecimento dos profissionais
gue as atendem.

Seguranga institucional

O chefe do Estado Maior da PMDF, coronel Marcus Vinicius
Antunes, esteve no HCB em fevereiro. Acompanhado por sua
ajudante de ordem, Adriana Vilela, a capit§, e pelo presidente
da Abrace, Alexandre Alarcdo, ele visitou diferentes areas
assistenciais e de pesquisa do Hospital, guiado pela diretora
executiva, Valdenize Tiziani. “O HCB tem um modelo de
gestao vencedor. E importante encontrar os modelos de
gestdo publica que dao certo, para poder aderir”, avaliou o
coronel, impressionado com os servicos oferecidos pelo
Hospital.



EVENTOS

Nova Comissao de Etica de Enfermagem
toma posse no HCB

Os novos integrantes da Comissdo de Etica de Enfer-
magem do HCB tomaram posse no dia 28/02/2025, para
um mandato de trés anos. A cerimbnia contou com a
presenca de Paulo Bomtempo e Edmon Pereira, represen-
tantes da Comiss&o de Etica do Conselho Regional de Enfer-
magem do DF (Coren-DF). Durante o evento, Bomtempo
destacou que a fungdo da comissao vai além da vigilancia de
possiveis infracdes: “A Comiss&o de Etica existe para fortale-
cer o trabalho da enfermagem e para caminhar como parcei-
ros dos nossos colegas. Ela tem que atuar muito nessa ques-
tdo educativa, consultiva e de orientacdo - é através dessas
funcdes que evitamos que problemas ocorram”.

Zé Gotinha

O mascote Zé Gotinha esteve no HCB em fevereiro. A
visita foi uma acdo do Instituto do Cancer Infantil e Pediatria
Especializada (Icipe), responsdvel pela gestdo do Hospital,
para conscientizar os responsaveis pelos pacientes sobre a
importancia de seguir o calendario de vacinacdo das crian¢as.
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Visita do SindEnfermeiro-DF

O Hospital da Crianca de Brasilia recebeu, em fevereiro, a
visita de representantes do Sindicato dos Enfermeiros do
Distrito Federal (SindEnfermeiro-DF). A vice-presidente, Ursula
Nepomoceno, e a diretora de Comunicacdo do Sindicato,
Nayara Silva, estiveram no HCB para conhecer os espacos onde
os enfermeiros atuam e estreitar lacos com a instituicdo
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O gque é Meditacdo para vocé?

O que é Mindfulness?
O que Vocé busca na Meditacdo?

Para que serve a Meditacdo?

Meditacdao como aliada dos
profissionais de saude

Funciondrios do HCB participaram do workshop
Mindfulness e Bem-estar Emocional para Profissionais de
Saude, conduzido pela especialista em Desenvolvimento
Humano Integral, Cristina Gobbi. Ela resgatou a histéria da
meditacdo e guiou os participantes durante uma pratica,
ressaltando os beneficios que essa técnica traz para quem
trabalha com os desafios da area da saude.

Carnaval de musica e aprendizagem

Quem passou por atendimento ambulatorial no
HCB na ultima semana de fevereiro teve a chance de
brincar o carnaval: o Hospital preparou programacao
repleta de momentos musicais e educativos. Os grupos
de percussdo Batald e Patubaté se apresentaram para as
criancas, convidando-as a dancar e até a tocar alguns
instrumentos. J& a violinista Valentina de Magalhées, 11
anos, surpreendeu o publico com seu talento ao se apre-
sentar acompanhada pela pianista russa Galina Besner.
As criancas também se divertiram com apresentacdes
do Circo Teatro do Transito, do Departamento de Transi-
to do Distrito Federal (Detran-DF), que relembrou as
regras gue precisam ser seguidas na hora de andar de
bicicleta ou atravessar a rua.
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