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P Eduardo Sampaio, 14 anos.

Medicamento imunobioldgico
no controle da asma

Referéncia no tratamento de asma grave, o Hospital da Crianca
de Brasilia José Alencar (HCB) emprega, entre as tecnologias de
fronteira incorporadas ao SUS, o imunobiolégico Omalizumabe -
medicamento de grande impacto na qualidade de vida das crian-
cas elegiveis para seu uso.

O imunobioldgico impede que as crises de asma acontecam:
com mais de dois anos de uso do remédio, Eduardo Sampaio,
14 anos, nem se lembra quando foi a ultima crise e ja sente mais
conforto para fazer exercicios fisicos.

P> Larissa Cavalcante, Bisloga do Laboratério de Pesquisa Translacional.

Transplante de medula no
tratamento de doenga falciforme

Entre as pesquisas realizadas pelo Laboratério de Pesquisa
Translacional do HCB, estd um estudo sobre hemoglobinopa-
tias hereditarias, principalmente as doencas falciformes. A pes-
quisa levou a realizacdo de testes moleculares que garantem, ao
paciente, receber o diagnodstico conclusivo da doen¢a a tempo
de iniciar o tratamento - que pode incluir transfusdes regulares
de sangue, medicacdo e até mesmo transplante de medula dssea.
O HCB j& realizou o procedimento em oito crian¢cas e, no Dia
Mundial da Conscientizagcdo da Doenc¢a Falciforme (19 de junho),
celebrou o sucesso do tratamento: todos os pacientes transplan-
tados seguem sem manifestacdo da doenca.
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P Flavia Delgado - Oncologista do HCB

HCB apresenta estudo
em simpédsio internacional

As oncologistas do Hospital da Crianca de Brasilia José
Alencar (HCB) Flavia Delgado e Isabella de Araujo partici-
param, em junho, do 212 Simpdsio Internacional de Neuro-
Oncologia Pediatrica (Ispno 2024, na sigla em inglés). Realizado
nos Estados Unidos, o evento reuniu profissionais de diversos
paises para debater temas ligados aos tumores do sistema
nervoso central. Durante o simpdsio, as médicas acompanha-
ram resultados de pesquisas e se atualizaram sobre os avancos
dos oncologistas de outros paises, além de apresentar os
estudos desenvolvidos no préprio HCB acerca do diagndstico
preciso de meduloblastomas.
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Brinquedos terapéuticos

No Hospital da Criangca de Brasilia, a
brincadeira é levada a sério: pacientes,
familiares e acompanhantes sdo envolvi-
dos por recursos ludicos, que ajudam a
lidar com tratamentos como o de fibrose
cistica e o de diabetes. Seguindo essa
caracteristica, a equipe do HCB partici-
pou de palestra sobre o brinquedo tera-
péutico na assisténcia a crian¢ca hospi-

mestre de Tecnologia e Inovagcdo em
Enfermagem, participou do evento. “O
‘Brincar’ permite a reducdo da dor pelo
conhecimento. Isso pode ser feito com
todos os profissionais, o importante é ter
conhecimento e se capacitar para o tipo
de paciente, o procedimento que vai rea-
lizar e o objetivo que pretende alcancar

com aquela intervencdo”, afirma.

talizada. A enfermeira Heda de Alencar,

Rompendo bolhas da enfermagem

O Hospital da Criang¢a de Brasilia aliou
apresentacdes musicais e palestras para
comemorar a Semana da Enfermagem.
Com trés dias de evento, o HCB usou
o tema “Romper bolhas no cenario da
enfermagem pediatrica: praticas avan-
¢adas, assisténcia de precisao, desafios
e oportunidades” para apresentar difi-
culdades enfrentadas por enfermeiros e

técnicos de enfermagem em suas ativi-
dades didrias. A enfermeira e diretora de
Praticas Assistenciais do Hospital, Simone
Prado, destacou: “vencemos desafios a
cada novo dia, cuidando de criangas com
alta complexidade, medicamentos de
altissimo custo e potencial para inumeras
complicagdes, entdo, a Enfermagem tem
sido um pilar de coracédo e técnica”.

Homenagem aos pedagogos

O Hospital da Crianca de Brasilia e a realizacdo de atividades adaptadas

recebeu, em maio, a psicéloga e pro-
fessora Amaralina Miranda de Souza,
para uma palestra a equipe do HCB. O
evento, realizado para celebrar o Dia do
Pedagogo, ressaltou o papel da area
pedagodgica no desenvolvimento de crian-
cas hospitalizadas por longos periodos

para criangas em idade escolar. “Esse é
um atendimento crucial para as criancas
enfermas que precisam ser hospitaliza-
das, porque o processo de aprendizagem
é interrompido, elas deixam de frequentar
escolas”, explica Souza.

Campanha previne contra lesdes por pressao

Profissionais do HCB participaram, em
junho, de campanha voltada a prevencao
de lesdes por pressdo. Esse é o terceiro
ano que a atividade é realizada, orien-
tando as equipes assistenciais e reconhe-
cendo agdes de destaque nessa preven-
cdo. “Trazemos palestrantes, mostramos
0S NOSsos processos que estdo alinha-
dos e temos varias a¢des interativas nos
setores, para que as equipes de todos os
horarios participem”, explica a gerente
da Linha de Cuidado do Paciente Critico
do HCB, Jéssica Ferreira.

Este ano, o simbolo da campanha foi
uma borboleta - cujo corpo representa
as camadas da pele e as asas, a sensibili-
dade da pele infantil. “A formacao da pele
da crianca é muito mais sensivel, ela tem
uma possibilidade de desenvolver lesdes
maior que o adulto”, completa Ferreira.
De forma ludica, o mascote da campanha
foi integrado as atividades realizadas e
a premiacdo das equipes que alcangcam
bons resultados nas avaliacdes internas
das a¢des de prevencao.

HCB alerta sobre alergias alimentares

Em 2024, o tema escolhido pela participar normalmente de eventos e brin-

Organizacdo Mundial de Alergia para a
semana que alerta internacionalmente
para a doenca foi “Superando os obstacu-
los da alergia alimentar”. O HCB abordou o

cadeiras, desde que observem suas res-
tricdes alimentares. A equipe do Hospital
organizou, também, uma palestra sobre
alimentacdo saudavel.

assunto com uma apresentacao de teatro
que ajudava a desmistificar a alergia ali-
mentar, mostrando que as crian¢as podem
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Intercorréncias pds-transplante de medula dssea e de outros percusores hematopoéticos - servigo diagnéstico de
fibrose cistica - atengéo especializada em DRC com hemodidlise e didlise peritoneal - unidade de assisténcia de alta
complexidade em neurologia/neurocirurgia - Unacon exclusiva de oncologia pediatrica - servigo de oncologia clinica
de complexo hospitalar - unidade de assisténcia de alta complexidade em terapia nutricional enteral e parenteral -
transplante de medula 6ssea - autogénico - transplante de medula dssea - alogénico aparentado e ndo aparentado
- retirada de drgéos e tecidos - UTI Il pediatrica - videocirurgia.
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