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Caderno de
Transparência

EM DESTAQUE

Medicamento imunobiológico 
no controle da asma

Transplante de medula no 
tratamento de doença falciforme 

Entre as pesquisas realizadas pelo Laboratório de Pesquisa 
Translacional do HCB, está um estudo sobre hemoglobinopa-
tias hereditárias, principalmente as doenças falciformes. A pes-
quisa levou à realização de testes moleculares que garantem, ao 
paciente, receber o diagnóstico conclusivo da doença a tempo 
de iniciar o tratamento – que pode incluir transfusões regulares 
de sangue, medicação e até mesmo transplante de medula óssea. 
O HCB já realizou o procedimento em oito crianças e, no Dia 
Mundial da Conscientização da Doença Falciforme (19 de junho), 
celebrou o sucesso do tratamento: todos os pacientes transplan-
tados seguem sem manifestação da doença.

HCB apresenta estudo 
em simpósio internacional

As oncologistas do Hospital da Criança de Brasília José 
Alencar (HCB) Flávia Delgado e Isabella de Araújo partici-
param, em junho, do 21º Simpósio Internacional de Neuro-
Oncologia Pediátrica (Ispno 2024, na sigla em inglês). Realizado 
nos Estados Unidos, o evento reuniu profissionais de diversos 
países para debater temas ligados aos tumores do sistema 
nervoso central. Durante o simpósio, as médicas acompanha-
ram resultados de pesquisas e se atualizaram sobre os avanços 
dos oncologistas de outros países, além de apresentar os 
estudos desenvolvidos no próprio HCB acerca do diagnóstico 
preciso de meduloblastomas.

    Flávia Delgado - Oncologista do HCB

Eduardo Sampaio, 14 anos.

Larissa Cavalcante, Bióloga do Laboratório de Pesquisa Translacional.

Referência no tratamento de asma grave, o Hospital da Criança 
de Brasília José Alencar (HCB) emprega, entre as tecnologias de 
fronteira incorporadas ao SUS, o imunobiológico Omalizumabe –
medicamento de grande impacto na qualidade de vida das crian-
ças elegíveis para seu uso. 

O imunobiológico impede que as crises de asma aconteçam: 
com mais de dois anos de uso do remédio, Eduardo Sampaio, 
14 anos, nem se lembra quando foi a última crise e já sente mais 
conforto para fazer exercícios físicos.



EVENTOS

Brinquedos terapêuticos

Rompendo bolhas da enfermagem

Homenagem aos pedagogos

HCB alerta sobre alergias alimentares

O Hospital da Criança de Brasília aliou 
apresentações musicais e palestras para 
comemorar a Semana da Enfermagem. 
Com três dias de evento, o HCB usou 
o tema “Romper bolhas no cenário da 
enfermagem pediátrica: práticas avan-
çadas, assistência de precisão, desafios 
e oportunidades” para apresentar difi-
culdades enfrentadas por enfermeiros e 

técnicos de enfermagem em suas ativi-
dades diárias. A enfermeira e diretora de 
Práticas Assistenciais do Hospital, Simone 
Prado, destacou: “vencemos desafios a 
cada novo dia, cuidando de crianças com 
alta complexidade, medicamentos de 
altíssimo custo e potencial para inúmeras 
complicações, então, a Enfermagem tem 
sido um pilar de coração e técnica”.

No Hospital da Criança de Brasília, a 
brincadeira é levada a sério: pacientes, 
familiares e acompanhantes são envolvi-
dos por recursos lúdicos, que ajudam a 
lidar com tratamentos como o de fibrose 
cística e o de diabetes. Seguindo essa 
característica, a equipe do HCB partici-
pou de palestra sobre o brinquedo tera-
pêutico na assistência à criança hospi-
talizada. A enfermeira Heda de Alencar, 

mestre de Tecnologia e Inovação em 
Enfermagem, participou do evento. “O 
‘Brincar’ permite a redução da dor pelo 
conhecimento. Isso pode ser feito com 
todos os profissionais, o importante é ter 
conhecimento e se capacitar para o tipo 
de paciente, o procedimento que vai rea-
lizar e o objetivo que pretende alcançar 
com aquela intervenção”, afirma.

O Hospital da Criança de Brasília 
recebeu, em maio, a psicóloga e pro-
fessora Amaralina Miranda de Souza, 
para uma palestra à equipe do HCB. O 
evento, realizado para celebrar o Dia do 
Pedagogo, ressaltou o papel da área 
pedagógica no desenvolvimento de crian-
ças hospitalizadas por longos períodos 

Em 2024, o tema escolhido pela 
Organização Mundial de Alergia para a 
semana que alerta internacionalmente 
para a doença foi “Superando os obstácu-
los da alergia alimentar”. O HCB abordou o 
assunto com uma apresentação de teatro 
que ajudava a desmistificar a alergia ali-
mentar, mostrando que as crianças podem 

e a realização de atividades adaptadas 
para crianças em idade escolar. “Esse é 
um atendimento crucial para as crianças 
enfermas que precisam ser hospitaliza-
das, porque o processo de aprendizagem 
é interrompido, elas deixam  de frequentar 
escolas”, explica Souza. 

participar normalmente de eventos e brin-
cadeiras, desde que observem suas res-
trições alimentares. A equipe do Hospital 
organizou, também, uma palestra sobre 
alimentação saudável.

Campanha previne contra lesões por pressão

Profissionais do HCB participaram, em 
junho, de campanha voltada à prevenção 
de lesões por pressão. Esse é o terceiro 
ano que a atividade é realizada, orien-
tando as equipes assistenciais e reconhe-
cendo ações de destaque nessa preven-
ção. “Trazemos palestrantes, mostramos 
os nossos processos que estão alinha-
dos e temos várias ações interativas nos 
setores, para que as equipes de todos os 
horários participem”, explica a gerente 
da Linha de Cuidado do Paciente Crítico 
do HCB, Jéssica Ferreira.

Este ano, o símbolo da campanha foi 
uma borboleta – cujo corpo representa 
as camadas da pele e as asas, a sensibili-
dade da pele infantil. “A formação da pele 
da criança é muito mais sensível, ela tem 
uma possibilidade de desenvolver lesões 
maior que o adulto”, completa Ferreira. 
De forma lúdica, o mascote da campanha 
foi integrado às atividades realizadas e 
à premiação das equipes que alcançam 
bons resultados nas avaliações internas 
das ações de prevenção.

www.hcb.org.br

www.instagram.com/hospitaldacriancadebrasilia

www.youtube.com/@hospitaldacriancadebrasili4067

www.facebook.com/hcbja

br.linkedin.com/company/Hospital-da-Criança-de-Brasília-José-Alencar

Intercorrências pós-transplante de medula óssea e de outros percusores hematopoéticos -
 

serviço diagnóstico de 
fibrose cística -

 
atenção especializada em DRC com hemodiálise e

 
diálise peritoneal -

 
unidade de assistência de alta 

complexidade em neurologia/neurocirúrgia - Unacon exclusiva de oncologia pediátrica - serviço de oncologia clínica 
de complexo hospitalar -

 
unidade de assistência de alta complexidade em terapia nutricional enteral e

 
parenteral -

 
transplante de medula óssea - autogênico - transplante de medula óssea - alogênico aparentado e não aparentado 
- retirada de órgãos e tecidos - UTI II pediátrica - videocirurgia. 


