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EM DESTAQUE

Dia de conscientizar
sobre as doeng¢as renais

Em comemoracdo ao Dia Mundial do Rim, o Hospital
da Crianc¢a de Brasilia José Alencar organizou uma a¢ao
de conscientizacdo no shopping Conjunto Nacional no
dia 16/03/2024. O foco da ac¢do foi destacar a impor-
tancia da equidade no acesso a prevencdo e ao trata-
mento renal. O publico foi orientado a consumir menos
sal, beber mais dgua e realizar testes de creatinina e
exames de urina anualmente, para a identificacdo
precoce de problemas nos rins. A Caesb contribuiu com
a doacdo de copos d’dgua para incentivar a ingestdo de
liquidos. Sintomas como urina escura, odor forte, dor
Ou coceira ao urinar exigem atencdo imediata de crian-
cas e suas familias. A equipe também realizou acdes
no proprio HCB, orientando criangas e acompanhantes
sobre a importancia do cuidado com a saude renal.

Homenagem com arte e
pétalas de rosa

O HCB recebeu um presente repleto de emoc¢ao e gra-
tiddo: quadros pintados por Giovana Pétala, paciente
acompanhada pelo HCB que faleceu ha nove anos. A
familia da menina doou ao Hospital os quadros que ela
pintou durante o periodo de tratamento, como forma
de reconhecimento pelo cuidado recebido ao longo da
vida de Giovana. Para os pais, a presenca das obras de
Giovana Pétala no HCB também é uma forma de dar
forca e esperanga a outras familias que busquem aten-
dimento e qualidade de vida no Hospital.

P Rakelene Brandao e Humberto Giordano,
pais de Giovana

’ Giovana Pétala, a artista

Incentivo a investigac¢ao cientifica

Em marco de 2024, o Hospital da

pesquisa orientados por profissionais do

Crianca de Brasilia recebeu os estudan-
tes de graduacdo selecionados para o
primeiro semestre de 2024 do Programa
de Iniciagcdo Cientifica (PIC). No mesmo
més, bolsistas que iniciaram suas ati-
vidades em 2023 participaram do XIV
Encontro de Iniciacdo Cientifica, encer-
rando sua participacdo no Programa.
Estudantes de graduacdo seleciona-
dos para o PIC realizam atividades de

HCB e, além de aprender com o Hospital,
também contribuem para o crescimento
da Instituicdo. A diretora executiva do
HCB, Valdenize Tiziani, falou aos bolsis-
tas no Encontro de Iniciacdo Cientifica:
“Desejo que todos se encantem com o
mundo da investigacdo cientifica e que
todo esse conhecimento possa repercutir
na sua vida profissional”.
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Mais de sete milhoes de atendimentos.
Para o HCB, a crian¢a merece o melhor

Pacientes e
acompanhantes
aprovam a qualidade

dos servicos
21.03.2024

Inaugurado em 23 de novembro de
201, o Hospital da Crianca de Brasilia
José Alencar (HCB) realizou mais de 7
milhdes e 133 mil atendimentos (7.133.310)
até o final de fevereiro de 2024. Dentre
eles, destaca-se a realizagdo de mais de
4 milhdes e 461 mil exames laboratoriais
e de 899 mil consultas. O HCB realizou,
ainda, mais de 469 mil diarias (325.428
internagdes e 144.78 hospital-dia), 74 mil
sessdes de quimioterapia, 50 mil trans-
fusdes, 12 mil cirurgias ambulatoriais, 36
mil ecocardiogramas, 114 mil raios X, 54
mil tomografias, 72 mil ultrassons, dentre
outros. Em fevereiro de 2024 o HCB regis-
trou alto indice de satisfagdo do usuario
(95,8% de otimo e bom na visdo dos fami-
liares e 94,3% de conceito 6timo e bom na
avaliacdo dos pacientes).

O HCB é publico, faz parte da rede da
Secretaria de Saude do Distrito Federal e
é administrado pelo Instituto do Cancer
Infantil e Pediatria Especializada (lcipe).
E um hospital de especialidades pediatri-
cas gue acredita que “A crian¢ca merece
o melhor” e é o primeiro hospital publico
do Distrito Federal e o primeiro pediatrico
da regido Centro-Oeste acreditado pela
Organizacdo Nacional de Acreditacdo -
ONA (certificacdo de qualidade). Quando
uma crianca é atendida em um posto de
salde ou hospital da rede e precisa de
consulta especializada, ela é encaminhada
pelo pediatra para marcacdo de consulta
na Central de Regulacdo da Secretaria de
Saude do Distrito Federal (SES/DF), que a
direciona ao Hospital da Crianca.

A visdo do Hospital contempla que, em
2030, o HCB seja reconhecido nacional e
internacionalmente como um centro de
exceléncia em atencdo pediatrica espe-
cializada e referéncia em ensino e pes-
quisa. Dentro destes planos, a Diretoria
Executiva é exercida, desde outubro de
2021, pela Valdenize Tiziani, que também
responde pela Diretoria de Ensino e
Pesquisa - consolidando o modelo de
gestdo e o fortalecimento das praticas de
governangca numa perspectiva de dina-
mizar cooperacdes de estudos e pes-
quisas com centros de exceléncia nos
Estados Unidos e Europa. Doutora em
Anatomia Patoldgica pela PUC-Campinas
e Pods-Doutora em Biologia Molecular
pela Harvard Medical School, entre outras
habilitacdes académicas, Valdenize Tiziani
agrega vasta experiéncia de gestdo em
instituicdes de saude, nacionais e inter-
nacionais, que contribuem para os bons

resultados na gestdo do HCB.

Humaniza¢do - Atende criancas e
adolescentes, de 28 dias a 18 anos, inte-
gralmente pelo Sistema Unico de Saude
(SUS), para tratar doencas graves ou
de alta complexidade. E tem como um
de seus valores o atendimento humani-
zado. Por isso, em parceria com a socie-
dade civil, busca manter frequentemente
acdes culturais e campanhas de incen-
tivo, promovendo a valorizacdo do ser
humano, a cidadania e a alegria. O obje-
tivo é aliviar o mal-estar inevitavelmente
causado pelas doencas e tratamentos.
Essas ag¢bdes contribuem para melhor
adesdo a linha de cuidado e fazem dife-
renca na vida dos pacientes.

Estrutura Fisica - O HCB tem 29 mil m?
de area construida, com duas unidades, o
Ambulatério e a Internagdo. Tem 65 con-
sultérios meédicos, 210 leitos, sendo 56 de
cuidados intensivos, um Centro Cirdrgico
(com 06 salas cirdrgicas de médio e
grande porte) e uma area de Ensino e
Pesquisa.

Histérico - A Associacdo Brasileira
de Assisténcia as Familias de Criangas
Portadoras de Cancer e Hemopatias
(Abrace), instituicdo reconhecida e
atuante no Distrito Federal, percebeu a
necessidade de ir além da assisténcia as
familias de criang¢as portadoras de cancer,
que € sua missdo. Assim, moveu esforgcos
e mobilizou a sociedade civil para erguer
um centro especializado, com recursos
plenos e gerenciamento eficiente para o

tratamento integrado e multiprofissio-
nal da crianca e do adolescente. Assim
nasceu o projeto do Hospital da Crianca
de Brasilia José Alencar (HCB) e foi cons-
truida, com doacdes de pessoas e empre-
sas, a Unidade do Ambulatério, inaugu-
rada em novembro de 2011. Todo o servico
de oncopediatria do Hospital de Apoio e
o ambulatdrio pedidtrico do Hospital de
Base foram transferidos para o Hospital
da Crianca em 2011.

Depois, em uma parceria do Governo do
Distrito Federal (GDF) com a Organizac¢ao
Mundial da Familia (WFO), foi construida
a Unidade de Internacado, inaugurada em
julho de 2018, quando também foi trans-
ferida a internacdo pedidtrica do Hospital
de Base para o HCB.

O funcionamento do Hospital é finan-
ciado com recursos do Governo do
Distrito Federal (GDF), por meio de um
contrato de gestao.

Ambienta¢cdo - Com foco no atendi-
mento humanizado e com a preocupacg¢ao
de ndo retirar do paciente o direito de
continuar sendo crianga, priorizou-se no
projeto do HCB a luminosidade, o amplo
espaco e as cores. O tema escolhido para
a ambientag¢édo foi “Uma viagem de trem
pelos biomas do Brasil”. A viagem se
inicia na estacdo Central, e onde parte
o “trem” para as demais estacdes. Cada
ala do ambulatério recebeu o nome de
um bioma: Amazébénia, Cerrado, Mata
Atlantica, Pampa, Pantanal e Sertdo. Ja
a Internacdo, maior area do Hospital, foi

Hospital da Crianca de Brasilia José Alencar
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ambientada como Litoral. L3 “a viagem” pode continuar de
“barco”, que estd presente logo na entrada do prédio, “anco-
rado na praia”.

Atividade Voluntdria - O Hospital tem um Programa de
Voluntariado soélido, estruturado em parceria com a Abrace,
para proporcionar momentos de bem-estar, apoiar os familiares
e oferecer atividades lUdicas e recreativas as criancas e aos ado-
lescentes em tratamento. Atualmente, sdo mais de 180 volunta-
rios atuando em 12 grupos: Reiki; Doutores com Risos; Sinfonia
da Saude; Contadores de Histodrias; Posso Ajudar?!; Amigos do
Leito - com atividades na Internacdo e na UTI -; Amigos da

“Sem qualquer exagero, este Hospital
poderia facilmente servir de modelo para
outros paises e para o mundo.

Hoje, como diretor-geral da OMS, eu
examinarei as formas de usar o modelo que
existe aqui para influenciar outros hospitais.

VOCES DEVEM SE ORGULHAR

DESTA EXPERIENCIA”

Tedros Adhanom Ghebreyesus
Diretor-geral da Organizagcao Mundial da Saude (OMS)

Icipe - uma gestao com

responsabilidade, em

um dos maiores hospitais pediatricos de alta
complexidade do pais

O Instituto do Cancer Infantil e Pediatria
Especializada (Icipe), associacdo de
direito privado, sem fins econdmicos ou
lucrativos, foi criado em 22/05/2009
pela Associacdo Brasileira de Assisténcia
as Familias de Criancas Portadoras de
Cancer e Hemopatias (Abrace), com o
objetivo de promover assisténcia a saude,
mediante a prestacdo de servigos hospita-
lares e ambulatoriais, com énfase também
no desenvolvimento de ensino e pesquisa
em saude.

Para a fundacdo do Icipe, a Abrace
convidou pessoas com saberes especiais
nas areas de administracdo, direito, eco-
nomia, engenharia, farmacia, medicina e
empreendedorismo.

O Icipe é habilitado como Organizacdo
Social de Saude do DF e é responsa-
vel pela execucdo do contrato de gestao
firmado com a Secretaria de Saude do DF
(SES/DF) para a gestdo do Hospital da
Crianca de Brasilia José Alencar (HCB).

Nesses 12 anos de funcionamento do
HCB, foram criados diversos instrumen-
tos voltados a exceléncia no atendimento
e tratamento aos usudrios, fato notoria-
mente reconhecido pela comunidade
local e nacional, alcan¢cando o reconheci-
mento maximo da Organizacdo Nacional
de Acreditacdo (ONA) e até de o6rgaos
internacionais, como a Organizacao
Mundial da Saude (OMS) e a Organizacao
Pan-Americana de Saude (Opas).

O Icipe busca a exceléncia nos proces-
sos ndo assistenciais, notadamente volta-
dos a controles internos, gestao de riscos,
integridade/conformidade e Compliance.

Com o apoio de voluntarios e pessoas
de notodrio saber que se uniram aos asso-
ciados fundadores e demais conselhei-
ros para dar sustentagdo, com muita res-
ponsabilidade, ao compromisso assumido
com a SES-DF e a comunidade, o Icipe
gerencia os recursos publicos com res-
ponsabilidade, visando atingir os objeti-
vos do contrato de gestao.
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EVENTOS

Novos residentes

O HCB recebeu, em marco, sua
sexta turma de meédicos integrantes
do Programa de Residéncia Médica. O
grupo é composto por 19 profissionais,
qgue buscam se tornar especialistas em
uma das 11 dreas pediatricas ofereci-
das pelo Hospital. Os novos residentes,
que atuardo no HCB durante trés anos,
vdo contar com uma profissional de psi-
cologia, provendo apoio nas questdes
que possam surgir das demandas da
residéncia.

Telemedicina em apoio aos pediatras da rede

Médicas intensivistas do Hospital da
Criang¢a de Brasilia que, por estarem ges-
tantes, ndo podem atuar na Unidade de
Terapia Intensa (UTI), atuardo a distan-
cia, dando apoio a Unidades de Pronto
Atendimento (UPAs) que receberem
criancas em estado critico, em especial
casos de Sindrome Respiratdria Aguda,
cujo numero de casos comec¢a a subir.
A diretora executiva do HCB, Valdenize

Tiziani, conta que esta é a segunda vez
que esta acdo é realizada; ela se reuniu
com representantes da Secretaria de
Saude do Distrito Federal (SES/DF) e do
Instituto de Gestdo Estratégica de Saude
do Distrito Federal (lges/DF), respon-
savel pelas UPAs, para viabilizar o apoio
dado pelo HCB as outras unidades da rede
publica de saude.

Homenagem de pacientes aos residentes da gastro

Um grupo de mées de criancas aten-

didas pelo HCB se reuniu para um
momento de homenagem e confraterni-
zacdo com trés profissionais que encerra-
ram a residéncia médica em gastroente-
rologia pediatrica. Isabela Dutra, Annelise
Gondim e Isabela Frota passaram dois
anos atuando no HCB e, antes de segui-
rem para a proxima etapa de suas vidas
profissionais, receberam o carinho das

familias que acompanharam. A diretora
clinica do HCB, Elisa de Carvalho, pres-
tigiou a homenagem feita pelas méae de
pacientes e falou sobre a importancia da
residéncia: “Ela influencia no conheci-
mento cognitivo e no conhecimento da
doenca, mas também na postura do pro-
fissional perante o paciente, porque aqui
buscamos uma abordagem humanizada”.

Ciclo de palestras

O Hospital da Crianca de Brasilia José
Alencar (HCB) realiza, em 2024, o pro-
grama “Figue Por Dentro: em miudos
por quem entende”, voltado aos profis-
sionais do HCB. Trata-se de um ciclo de
palestras sobre temas que ampliam o
olhar da saude e o entendimento sobre
diversos assuntos da atualidade. A aber-
tura do programa foi realizada com o jor-
nalista Alexandre Garcia, que falou sobre
“A comunicag¢do no Brasil Contemporaneo
e no Contexto Global”. Antes da palestra,
o jornalista conheceu o Laboratério de
Pesquisa Translacional e se mostrou bas-
tante entusiasmado com o que viu. “Isso
que Vi hoje é para estar nas paginas dos
jornais!”, afirmou.
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Intercorréncias pés-transplante de medula éssea e de outros percusores hematopoéticos - servico diagnéstico de
fibrose cistica - atencéo especializada em DRC com hemodidlise e dialise peritoneal - unidade de assisténcia de alta
complexidade em neurologia/neurocirurgia - Unacon exclusiva de oncologia pediatrica - servigo de oncologia clinica
de complexo hospitalar - unidade de assisténcia de alta complexidade em terapia nutricional enteral e parenteral -
transplante de medula 6ssea - autogénico - transplante de medula éssea - alogénico aparentado e nao aparentado
- retirada de 6rgéos e tecidos - UTI Il pediatrica - videocirurgia.

www.instagram.com/hospitaldacriancadebrasilia ﬁ www.facebook.com/hcbja

www.hcb.org.br

@ br.linkedin.com/company/Hospital-da-Crianca-de-Brasilia-José-Alencar

o https:/www.youtube.com/@hospitaldacriancadebrasili4067



