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EM DESTAQUE

Um ano de medica¢ao revolucionaria
no SUS

O Hospital da Crianca de Brasilia José Alencar (HCB) realizou
uma cerimdnia comemorativa pelo primeiro ano da integracdo da
medicacdo elexacaftor/tezacaftor/ivacaftor no Sistema Unico de
Salude (SUS). Revoluciondria no tratamento de pacientes com
fibrose cistica, a medicacdo promove a reducdo dos sintomas e traz
grande melhoria na qualidade de vida. Profissionais do HCB, familia-
res de criangas com a doenca e representantes da Secretaria de
Saude do DF se reuniram para compatrtilhar os resultados positivos
do primeiro ano de uso.

A médica Coordenadora do servico de pneumologia do HCB,
Luciana Monte, apresentou os resultados alcancados pelo Hospital e
relatou que “os pacientes que usam o medicamento tém saido das
HOSPITALDA f‘ listas de transplante pulmonar e tém menos necessidade de oxigé-
nio”. Mais de 90% dos pacientes apresentaram reducdo dos
( R IAN(AT’ sintomas, mas a médica alerta que o tratamento é continuo: em caso

de interrupgcdo do medicamento, a crianca volta a apresentar pneu-
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salde.

Inovacao aplicada a humanizag¢ao do cuidado

O HCB acredita que o brincar, além de ser um direito da crianca,
pode ser um aliado importante no cuidado de pacientes com condi¢cdes
crbnicas de saude. Diante disso, concilia a “ciéncia do brincar” as acdes de
educacdo em salde e promoc¢do do bem-estar das criangas atendidas.
Em 2025, gracas a uma parceria com o Grupo de Pesquisa em Inovacao,
Projetos e Processos (GPIPP) da Universidade de Brasilia (Unb) - liderado
pelo professor Sanderson Barbalho -, essas acdes estdo mais inovadoras.

A Comissdo do Brinquedo Terapéutico — Brinque HCB, composta
por profissionais da enfermagem, farmacia, psicologia, psicopedagogia,
fisioterapia e terapia ocupacional, € responsdvel por estudos sobre a
padronizacdo e sistematizacdo dos brinquedos com a finalidade de
tornar a experiéncia do cuidado hospitalar mais confortdvel, segura e
humanizada. A parceria com o GPIPP deu inicio a impressao 3D de bone-
Cos usados para apresentar o tratamento as criangas.

“A resposta tem sido extremamente positiva. Os pacientes demons-
tram maior aceitacdo dos procedimentos, expressam-se com mais
liberdade e criam vinculos mais fortes com a equipe. Enquanto os respon-
sdveis pela crianca relatam surpresa ao perceberem que brincar pode ser
um recurso terapéutico eficaz”, explica Brunna Ferreira Carvalho, supervi-
sora de Enfermagem do Ambulatdrio e presidente da comiss&o.

HCB aborda satide bucal de forma ludica

Por meio de teatro e brincadeiras, os pacientes do Hospital da Crianca
de Brasilia aprenderam a importancia da escovacdo e do fio dental para
manter a saude bucal. A equipe de odontologia do HCB organizou uma
série de atividades ludicas, realizadas tanto no ambulatério quanto na
internacdo, para abordar o assunto com as crianc¢as. Enquanto se divertiam,
todos entenderam que a alimentacao saudavel e a higiene correta ajudam a
evitar cdries e garantir um bonito sorriso.




EVENTOS

Criancas participam de evento civico
militar

Criancas atendidas pelo HCB compareceram, em julho, a
uma formatura civico militar na Base Aérea de Brasilia. O evento
celebrava os 80 anos do regresso dos militares brasileiros que
lutaram na Segunda Guerra Mundial, além de comemorar o
aniversario de Santos Dumont. Os pacientes participaram de
um desfile que lembrava o retorno dos combatentes, tiraram
fotos com diferentes avides e entraram na aeronave KC-390
Millennium, usada para tarefas como transporte e combate a
incéndios.

Al S Auditores da Ebserh elogiam HCB

O HCB recebeu, em julho, representantes do Comité de
Auditoria (Coaudi) da Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares
(Ebserh), que buscavam conhecer a estrutura de cuidado e
governanc¢a oferecida pelo Hospital. “Toda vez que vocé vem a um
lugar como esse, vocé oxigena a sua visao. Quem atua na auditoria
tem que estar bem inserido no processo, € ndo apenas Nos
numeros. Um hospital € um processo vivo, que ndo para. E um
processo de aprendizado a nivel nacional”, afirmou Marcus Vinicius,
auditor-geral da Ebserh.

Prevenc¢ao contra o assédio moral

Gestores do HCB participaram, em julho, da palestra
“Assédio Moral no Ambiente Hospitalar”, conduzida, pro bono,
pelo advogado Ricardo Gentil. A atividade se alinha ao objetivo
do Hospital de construir um clima organizacional positivo e um
ambiente de trabalho saudavel. A¢bes para evitar casos de
assédio também se relacionam a atualizacdo da Norma
Regulamentadora 01 (NR-O1), que passou a considerar os riscos
psicossociais a saude do trabalhador.

Um dia no trabalho dos pais

Durante dois dias, o HCB abriu suas portas para receber os
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filhos dos funcionarios. As criancas conheceram o ambiente de
trabalho dos pais e participaram de atividades ludicas. Chamada
de “Kids Day”, a acao é realizada no periodo das férias escolares
e reforca vinculos com o Hospital ao reduzir a curiosidade das
criancas em relacdo ao lugar aonde seus pais vao, todos os dias,
para trabalhar.
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www.instagram.com/hospitaIdacriancadebrasilia ﬁ www.facebook.com/hcbja
www.hcb.org.br @ br.linkedin.com/company/Hospital-da-Crian¢a-de-Brasilia-José-Alencar
OWWW.youtube.com/@hospitaldacriancadebrasili4067



